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Descripción 
El siguiente curso pretende poder darle al estudiante una mirada básica de Costa Rica  
desde una perspectiva histórica y geográfica, con nociones culturales, de Costa Rica.  
La intención de los contenidos y de la metodología seleccionada es asegurarse que el 
estudiante adquiera los conocimientos básicos y genere una actitud crítica, que le facilite la 
percepción de las diferencias y semejanzas entre las culturas.  
El objetivo principal va enfocado a dar un conocimiento general al estudiante del entorno, 
del pasado y del presente. El curso abarcará desde los orígenes de los antepasados 
indígenas, historia precolombina, conquista, época colonial, independencia, surgimiento 
del estado costarricense hasta la época contemporánea. Todo entremezclado por elementos 
diversos para amenizar la clase diaria impartida por el profesor. 
 
Objetivos generales 
 

1. Propiciar la construcción de conocimiento sobre el desarrollo de la historia antigua 
de Costa Rica. 

2. Analizar el encuentro y resaltar sus consecuencias en el desarrollo económico, 
político y social. 

3. Analizar la estructura de las sociedades coloniales para identificar los procesos 
experimentados tanto por las elites y como por los grupos subordinados desde los 
primeros años de contacto hasta el siglo XVIII. 

4. Analizar las principales transformaciones políticas, socioculturales y económicas 
desde el siglo XVIII hasta 1870 con el fin de explicar el proceso de cambio en la 
sociedad y su relación con la historia de Costa Rica. 

5. Describir y analizar los cambios sufridos por la sociedad costarricense de 1870 

hasta 1950 en los diferentes ámbitos de la economía, la política, la cultura y el 

paisaje regional para interpretar adecuadamente la historia de nuestros antepasados. 
6. Caracterizar críticamente las principales interpretaciones del devenir histórico 

costarricense de 1950 hasta el día de hoy. 
7. Producir una síntesis interpretativa del período, que sea coherente y bien 

fundamentada. 
 
 



 
 
 
 
Metodología 

El curso buscará ser de la forma más interactiva posible. Se buscará hacer atractiva la 

historia de Costa Rica por medio de presentaciones enfocadas al aspecto visual, de videos y 

películas que complementen la información brindada por el profesor,  

También así, se definirán una serie de visitas para poder interactuar con el patrimonio 

físico, tangible que brinda  Costa Rica y su capital.  
 

 

 

 

Cronograma de actividades / contenidos 

 

Clase I 

1- COSTA RICA PRECOLOMBINA 

-Presentación del curso. 

-Discusión sobre la problemática de los conceptos historia, cultura y Centroamérica. 

VISTA MUSEO NACIONAL 

Clase II 

-Reseña histórico-geográfica de Costa Rica. 

-El entorno geográfico. 

VISITA MUSEO JADE 

Clase III 

-Problemática de la idea de “descubrimiento”. 

VISITA MONUMENTO NACIONAL GUAYABO/JARDÍN LANKASTER 

Clase IV 

2- CONQUISTA Y COSTA RICA COLONIAL 

-Colonia y herencia colonial. 

-¿Quiénes eran los españoles? 

-Los mecanismos de control social, político y económico. 

VISITA MUSEO BCCR-Oro precolombino. 

Clase V 

3- INDEPENDENCIA EN COSTA RICA 

-El Proceso independista de la región. 

VISITA CARTAGO, UJARRÁS Y OROSÍ 

Clase VI 

-El proceso de formación de la Repúblicas 

VISTA MUSEO CULTURA POPULAR/BARVA 

Clase VII 

-La Campaña Nacional. 

Documental El Héroe Olvidado 

VISTA SANTO DOMINGO 

Clase VIII 

4- LA Costa Rica DEL SIGLO XIX 



 
 

-La Conformación del Estado 

-La Federación Centroamericana 

VISITA AVENIDA CENTRAL 

 

Clase IX 

-El Liberalismo 

-La economía agroexportadora, la participación del café y el banano en la región. 

VISITA SAN JOSÉ barrios Norte 

Clase X 

-El intervencionismo británico y estadounidense. 

VISITA SAN JOSÉ barrios Sur 

Clase XI 

5- EL SIGLO XX EN RETROSPECTIVA 

-Las Guerras Mundiales 

-La Crisis del año 29 

VISITA HEREDIA 

Clase XII 

-Las Dictaduras 

-Procesos de Participación ciudadana y la caída de los regímenes oligarcas. 

VISITA ALAJUELA/MUSEO HISTORICO CULTURAL JUAN SANTAMARIA 

Clase XIII 

-La Crisis de los años 80. 

-Los procesos de Paz en la región 

-VISITA MUSEO ARTE COSTARRICENSE 

Clase XIV 

-La Costa Rica Neoliberal 

VISITA FANAL/CENAC 

Clase XV 

VISITA LIBERIA GUANACASTE/ PARQUE NACIONAL SANTA ROSA 

SEMANA IV 

Clase XVI 

-La consolidación de la democracia y la Costa Rica contemporánea 

VISITA CENTRO CÍVICO/Asamblea Legislativa, Casa Presidencial, Corte Suprema de 

Justicia, Parque Nacional. 

Clase XVII 

-VISITA CENTRO NACIONAL DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA/BARRIO MÉXICO 

Clase XVIII 

FERIA MULTICULTURAL EARTH 

Clase XIX 

-Prueba FINAL 

VISITA TERRITORIO INDÍGENA QUITIRRISÍ 

Clase XX 

VISITA TOUR DE CACAO 
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